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VOYAGES EN VOLCANIE

Couverture : depuis le sommet de l’Élancèze 4

C’est un voyage qui peut commencer en train, un sac sur le dos et 
des rêves plein la tête. On débarque ici, à Vic-sur-Cère, mais l’on est 
déjà ailleurs, au pied du plus grand volcan d’Europe. Dès les premiers 
pas, on en ressent l’énergie. Une litanie de noms étranges nous 
accompagne, comme autant de secrets occitans à percer. 

Très vite on s’élève, entre terre et ciel. Un milan royal tournoie, presque à portée de main. Puis, 
une fois les plateaux atteints, c’est le « vertige horizontal » qui nous saisit, à perte d’estives. Les 
burons de pierre sont des îles. Plus loin, châteaux et manoirs sont partout. Alors, on voyage 
dans le temps, qui semble s’être arrêté, et l’Histoire de France nous chuchote à l’oreille.  

Descendant vers le sud, le décor change : les parfums, le chant des arbres et des rivières. On 
goûte à un drôle de nom, la tarte à la tome, et le voyage se fait sensoriel ! Ici, les rencontres ne 
sont pas artificielles. Authentiques, les habitants sont généreux et sans chichis. Pour un peu, ils 
donneraient leurs coins à champignons… A la fin des voyages en Carladès, on est aussi allé à 
la rencontre de soi-même, lentement. A l’intérieur, on a repris son souffle.

Déjà, le train du retour attend sur le quai. Pourtant, on se dit qu’on resterait bien encore un peu.

Bienvenue en Volcanie.

AILLEURS DANS LE CANTAL...

UN GRAND TOUR...UN GRAND TOUR...
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LE GRAND TOUR DU CARLADÈS

LA HAUTE VALLEE DE LA CERE 
ENTRE TERRE ET CIELENTRE TERRE ET CIEL

SUR LES PLATEAUX D’ESTIVE 
LES HORIZONS IMMENSESLES HORIZONS IMMENSES

DE LA CERE AU GOUL 
VOYAGE DANS LE TEMPSVOYAGE DANS LE TEMPS

LA BOUCLE DU ROCHER DE CARLAT 
UN PAYSAGE TOURMENTÉUN PAYSAGE TOURMENTÉ

DE CARLADES EN CARLADEZ 
UN AVANT-GOÛT D’AVEYRONUN AVANT-GOÛT D’AVEYRON

9 jours - 150 km - 7 120 m D+. Pages 6-7

2 à 3 jours - 36 km - 2 092 m D+. Pages 8-9

3 jours - 59 km -  2 632 m D+. Pages 10-11

3 jours - 47 km - 1 993 m D+. Pages 12-13

3 jours - 43 km - 1 871 m D+. Pages 14-15

2 à 3 jours - 38 km - 1 810 m D+. Pages 16-17

CONTACTEZ L’OFFICE DE TOURISME DU CARLADÈS POUR UN 
CONSEIL PERSONNALISÉ DANS LE CHOIX DE VOS PARCOURS 
ET ÉTAPES AINSI QUE DE VOS HÉBERGEMENTS ! CES DERNIERS 
SONT AMENÉS À ÉVOLUER. NOS CONSEILLÈRES EN SÉJOUR 
ACTUALISENT EN PERMANENCE LES OFFRES DISPONIBLES SUR LE 
TERRITOIRE.

... ET CINQ MICRO-AVENTURES... ET CINQ MICRO-AVENTURES

BOUCLE 
2

Le GR de pays TOUR DU CARLADES / Grand volcan du Cantal, se décline 
en six itinéraires différents où chacun trouvera « chaussure (de randon-
née ! ) à son pied ». Il se parcourt sur le Grand Tour, en trek itinérant de neuf 
jours… mais, il se découvre aussi en micro-aventures avec cinq boucles de 
deux ou trois jours chacune. Faites votre choix, selon vos envies et vos ca-
pacités !

BOUCLE 
3

BOUCLE 
4

BOUCLE 
5

BOUCLE 
1

BOUCLE 
6



BOUCLE N°1 : 9 JOURS - 150 KM - AU DÉPART DE VIC-SUR-CÈRE
DÉNIVELÉ + :  7 120 M

J1 Vic-sur-Cère - 
Thiézac

18 km - 6h

J2 Thiézac - Le 
Lioran

18 km - 5h

J3 Le Lioran  - 
Saint-Jacques-des-

Blats  - Lafon
14 km - 4h

J4 Lafon  - Lacapelle-Barrez  
- Pailherols
23 km - 5h

J5 Pailherols  - 
Jou-sous-Monjou  -  

Badailhac
13 km - 4h

J6 Badailhac  - 
Raulhac  - 

Mur-de-Barrez  - 
Taussac

J7 Taussac  - 
Cros-de-Ronesque

16 km - 5h

J9 Polminhac  - 
Vic-sur-Cère

6 km - 2h

1 600 

660 J8 Cros-de-Ronesque  - 
Saint-Etienne de Carlat  - 

Polminhac
23 km - 7h

6

LE GRAND TOURLE GRAND TOUR

Vue sur la vallée de la Jordanne
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J1 Vic-sur-Cère - 
Thiézac

18 km - 6h

J2 Thiézac - Le 
Lioran

18 km - 5h

J3 Le Lioran  - 
Saint-Jacques-des-

Blats  - Lafon
14 km - 4h

J4 Lafon  - Lacapelle-Barrez  
- Pailherols
23 km - 5h

J5 Pailherols  - 
Jou-sous-Monjou  -  

Badailhac
13 km - 4h

J6 Badailhac  - 
Raulhac  - 

Mur-de-Barrez  - 
Taussac

J7 Taussac  - 
Cros-de-Ronesque

16 km - 5h

J9 Polminhac  - 
Vic-sur-Cère

6 km - 2h

1 600 

660 J8 Cros-de-Ronesque  - 
Saint-Etienne de Carlat  - 

Polminhac
23 km - 7h

  

Le plus grand volcan d’Europe ne se 
laisse pas deviner facilement : puy de 
la Poche, Elancèze, puy Griou, Plomb 
du Cantal… Autant de sommets à gravir, 
reliés par les crêtes, pour reconnaitre 
plus loin, le puy Mary, le Peyre-Arse ou 
le téton de Venus. D’ici, vous prendrez 
enfin la mesure du stratovolcan avec ses 
70 km de diamètre. Ambiance tellurique 
grisante !

Jadis, ces deux bourgs-centres 
régissaient le même territoire. 
Aujourd’hui, Vic « en Carladès » est 
cantalienne, Mur « en Carladez » 
aveyronnaise. Ici, on déguste la truffade, 
et là-bas l’aligot. Qu’importe ! Le temps 
est passé et ces deux cités sont toujours 
bien vivantes. Ambiance gastronomique 
alléchante !
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Et au milieu, coulent deux rivières

La « vastitude » des estives

Le cœur du volcan Cantal, ses 
puys et ses crêtes

La station du Lioran, une symphonie en 
quatre saisons
Au cœur de la plus grande station 
d’Auvergne, les derniers névés du 
printemps, le trail et le VTT d’été, la 
randonnée d’automne ou le ski d’hiver 
vous surprendront. Le téléphérique 
vous emportera au sommet du Plomb 
du Cantal. Par beau temps, la vue sur 
les plateaux d’Aubrac et les monts de 
la Margeride est saisissante. Ambiance 
d’altitude bienfaisante !

Vic-sur-Cère et Mur-de-Barrez, 
une histoire commune

La Cère et le Goul arrosent le Carladès 
chacun à leur façon. Dans sa vallée 
glaciaire en auge, la première semble 
ouverte, calme et fastueuse ; dans ses 
gorges, elle devient furieuse et pressée. 
Dans sa vallée fluviale en V, le Goul est 
plus modeste, mystérieux et sauvage. La 
première est féminine, l’autre masculine. 
Deux rivières, deux histoires au fil 
des eaux. Ambiance enchanterresse  
ressourçante !

Le Grand Tour, ce sont aussi les 
grands espaces des « montagnes » de 
Pailherols et les vastes plateaux de 
Badailhac à traverser. Ici, on respire à 
pleins poumons, et on se laisse bercer 
par les sonnailles. Parfois, on écoute le 
silence assourdissant. La nuit, les étoiles 
nous racontent les histoires d’ailleurs. 
Ambiance spatiale énergisante !



De Thiézac niché dans la vallée de la Cère, 
jusqu’aux sommets emblématiques du volcan, 
une variété de paysages vous attend. Vous 

suivez des lignes de crêtes où les reliefs 
sont tantôt escarpés, tantôt ondulés. En 
été, vous serez enveloppé par la fraîcheur 
apaisante des hêtraies. L’automne, leurs 
couleurs flamboyantes vous éblouiront. 
Loin du tumulte quotidien, vous découvrirez 
l’empreinte discrète de l’homme. 

ENTRE TERRE ET CIEL
Él

an
cè

ze

Le Puy Griou
La marmotte

LA HAUTE VALLÉE DE LA CÈRELA HAUTE VALLÉE DE LA CÈRE
BOUCLE N°2 : 2 À 3 JOURS - 36 KM - AU DÉPART DE THIÉZAC
DÉNIVELÉ + :  2 090 M

La marmotte Le puy Griou 8



Él
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cè
ze

1 500 m

10 km 20 km 30 km

Puy de
la Poche

1 544 m

Col de
Combe Nègre

1 549 m

Thiézac Le Lioran St-Jacques-
des-Blats

Départ Arrivée

Thiézac

790 m

Thiézac

Le Lioran

Vic-sur-Cère

Saint-Jacques-
des-Blats4

3

N122

Vers
Aurillac

l’Élancèze

Puy
Griou

Vers
Murat

Niervèze

Puy de la Poche

Col du
Gliziou

2

1

Col du Pertus

Font
d’AlagnonTélésiège

de Rombiere

Font
de Cère Plomb

du Cantal

Les Gardes

Lafon

Chaos de Casteltinet
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D317

La 
Cèr

e

D67

N1
22

6
Départ /
Arrivée

Le retour du canidé y est attesté depuis 
2008.

5   

Belvédère sur la vallée de la Cère, 
ce hameau dévoile une architecture 
traditionnelle, animé en période estivale. 
Vous pourrez y voir une chaumière, un 
moulin réhabilité. Autour du couderc, 
vous découvrirez un four, une fontaine, 
un métier à ferrer, le tout parfaitement 
conservé grâce aux Amis de Niervèze.

6   

Abrité par une hêtraie remarquable, vous 
plongerez dans le dédale des géants de 
pierre, formations volcaniques nées d’un 
éboulement post-glaciaire gigantesque. 
Ne ratez pas le passage sous la porte du 
Lion.

1   

Sa configuration est le fruit de 
l’histoire géologique de la vallée et des 
mouvements de terrain, parfois tragiques. 
Construit à flanc de coteau en espalier, 
Thiézac séduit par ses ruelles escarpées, 
dont la rue des Balcons, qui garde en 
mémoire l’histoire de la poudre bleue. 

2   

Vous pouvez quitter le tracé et partir à 
l’assaut des deux sommets de l’Élancèze 
aux panoramas incomparables (1h en 
AR). En redescendant vers le col du 
Pertus, attention à ne pas faire comme « 
la Catinou », qui est tombée dans le piège 
à loups !

3   

4   

Ce village jacquaire est une étape 
bien nommée de la Via Arverna, 
chemin de Compostelle reliant 
Clermont-Ferrand à Cahors. En 1927, 
aux Gardes, Antoine Frescal fut le 
dernier en France à avoir touché une 
prime pour avoir abattu un loup, le  
« dernier » loup du Cantal. 

Dôme majestueux au cœur du volcan, 
où la phonolithe chante sous vos pas 
étonnés. Atteindre son sommet, à 
1690 m, c’est mettre les vallées de la 
Cère et de la Jordanne à ses pieds ! (hors 
GRP, 45 mn en AR, vertige s’abstenir)
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Thiézac

L’Élancèze et les pièges à loups

Le puy Griou

Saint-Jacques-des-Blats

Niervèze

Le chaos de Casteltinet



SUR LES PLATEAUX D’ESTIVESUR LES PLATEAUX D’ESTIVE
BOUCLE N°3 : 3 JOURS - 59 KM - AU DÉPART DE VIC-SUR-CÈRE      
DÉNIVELÉ + :  2 630 M

De la cité de Vic-sur-Cère, au passé historique 
et thermal réputé, jusqu’aux « montagnes » de 
Pailherols, village pittoresque et dynamique, 
vous vous élèverez sur les plateaux d’altitude 
sans limite. Vous traverserez les bourgs de 
Thiézac, Lacapelle-Barrès et Saint-Clément, 
à la rencontre des habitants qui font vivre ce 
pays aux quatre saisons. Vous admirerez les 
troupeaux de vaches Salers et Aubrac qui, 
de mai à octobre, se repaissent de prairies 
naturelles aux mille fleurs… Une randonnée de 
trois jours dans le « pays d’en-haut ». 

LES HORIZONS IMMENSES

10
La vache Salers
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1   Vic-sur-Cère, ancienne 
cité thermale

Pendant près de 150 ans, 
prendre les eaux à Vic 
était très prisé. Sa source 
bicarbonatée était conseillée 
pour la santé des curistes. 
C’est pourquoi, à son apogée, 
Vic s’est équipée d’un Casino, 
d’une piscine, de tennis et 
de nombreux hôtels encore 
en activité aujourd’hui. La 
maison des eaux minérales 
vous racontera cette histoire. 

5   

Le rocher des Pendus

2   La cascade de Faillitoux

Départ /
Arrivée

Vic-sur-Cère

N122

Pailherols

N122

D 54

D 54

D 59

Saint-Clément

Polminhac

2

3

Vers
Le Lioran

Vers
Aurillac

Thiézac
Salilhes

Puy de Bâne
La Cère

Lasmolineries

Cascade
de Faillitoux

Lafon

La Roque

Rocher
des Pendus

Le 
Gou

l1
45

1 200 m

10 km 20 km 30 km

Col de Berganty
1 184 m

Puy de Bâne
1 320 m

Vic-sur-Cère Pailherols
Départ Arrivée

Vic-sur-Cère

660 m

Thiézac Lacapelle-
Barrès Saint-Clément

40 km 50 km
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1   

Pendant près de 150 ans, prendre les eaux 
à Vic était très prisé. Sa source bicarbonatée 
était conseillée pour la santé des curistes. 
C’est pourquoi, à son apogée, Vic s’est 
équipée d’un casino, d’une piscine, de 
terrains de tennis et de nombreux hôtels 
dont certains encore en activité aujourd’hui. 
La maison des Eaux minérales vous 
racontera cette histoire.

2  

À la sortie du hameau de Lasmolineries, le 
bruit de l’eau dévalant les roches basaltiques 
résonne dans le silence paisible des prairies 
environnantes. Le fracas puissant de la 
chute de plus de 40m se mêle aux hêtraies 
voisines et à leur souffle discret. Fermez 
les yeux et laissez-vous emporter par ce 
concert des forces géologiques.

3   

Symbole de la dynamique 
villageoise, ce bourg 
magnifiquement restauré vous 
accueille toute l’année. Situé 
au pied des estives, votre œil se 
perd vers les sommets doux et 
accessibles. Au fil des chemins, 
l’œuvre d’art contemporain 
« Ma Montagne », de Camille 
Henrot, rend hommage aux 
buronniers.

La cascade de Faillitoux

Vic-sur-Cère,
ancienne cité thermale

Pailherols

Saint-Clément

Le rocher des Pendus

4   

80 habitants pour la plus petite commune 
du Carladès. Tournée vers le sud, elle 
bénéficie de vues magnifiques sur les 
plateaux d’Aubrac. Ici, tout est pierre, 
lauze, ardoise, mais aussi arbres, fleurs et 
ruisseaux. Le long du Chemin de l’école, 
des panneaux vous invitent à observer les 
arbres en toutes saisons.

5   

Au col de Curebourse, suivez la sente 
jusqu’au belvédère et son point de vue 
sublime sur la vallée de la Cère. Un  
panneau explicatif sur la géologie et une 
table panoramique vous serviront de guide. 
Le lieu est chargé d’histoire : drapés de 
blanc, les condamnés de l’ancien bailliage 
de Vic-sur-Cère y lançaient leur dernier 
regard.



À cheval sur deux vallées, ce parcours très varié, 
passant de l’ombre des hêtraies à de spectaculaires 
panoramas, fait la part belle à la vie d’antan. Les 
églises de St-Clément, Pailherols, Jou-sous-
Monjou, et Raulhac valent chacune le coup 
d’œil, tandis que la vue des châteaux vous fera 
voyager dans le temps. Les villages et hameaux 
traversés ont tous gardé un caractère qui évoque 
irrésistiblement la vie d’autrefois.

UN ITINERAIRE A LA DECOUVERTE 
D’UN PATRIMOINE ARCHITECTURAL 
INATTENDU, RICHE DE BATISSES, 
D’EGLISES ET DE CHATEAUX.

Les plateaux de Badailhac

DE LA CÈRE AU GOUL
BOUCLE N°4 : 3 JOURS - 47 KM - AU DÉPART DE VIC-SUR-CÈRE
DÉNIVELÉ + :  1 990 M
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À cheval sur deux vallées, ce parcours très varié, 
passant de l’ombre des hêtraies à de spectaculaires 
panoramas, fait la part belle à la vie d’antan. Les 
églises de Saint-Clément, Pailherols, Jou-sous-
Monjou, et Raulhac valent chacune le coup d’œil 
tandis que la vue des châteaux vous fera voyager 
dans le temps. Les villages et hameaux traversés ont 
tous gardé un caractère qui évoque irrésistiblement 
la vie d’autrefois. On se perd volontiers à imaginer 
sur ces vieux chemins, des paysans menant 
leur char à boeufs, des cavaliers ou des hommes 
d’armes...

VOYAGE DANS LE TEMPS

Le château de Cropières



BOUCLE N°4 : 3 JOURS - 47 KM - AU DÉPART DE VIC-SUR-CÈRE
DÉNIVELÉ + :  1 990 M

D 54

D 
59

D 57N 122

Le
 Go

ul

La Cère

1

3

4

5

Vers
Aurillac

Vers
Thiézac

Pailherols

Saint-Clément

Vic-sur-Cère

Polminhac

Badailhac

Raulhac

Départ /
Arrivée

Jou-sous-
Monjou

Cropières

Vixouze

Pesteils

2

1   

Joyau de l’art roman, la jolie petite église 
Notre-Dame-de-l’Assomption construite 
au XIIe siècle vaut la visite. Le portail, 
orné de statuettes, présente un décor 
unique en Haute Auvergne. A l’intérieur, 
un chapiteau remarquable représente le 
sacrifice d’Abraham. 

1 000 m

660 m

10 km 20 km 30 km

Col de Curebourse
994 m

Le Goul
662 m La Cère

643 m

Vic-sur-Cère
Départ Arrivée

Vic-sur-CèreJou-sous-MonjouPailherols
Saint-Clément

Raulhac
Badailhac

Polminhac
40 km

5    

Que ce soit l’impressionnant Pesteils où 
Jean Cocteau tourna « L’éternel retour », le 
discret Vixouze qui lui fait face de l’autre côté 
de la Cère, ou bien encore le sobre et plus 
récent château de Clavières, Polminhac 
s’enorgueillit de ses témoins historiques. 

4    

En remontant à Badailhac, des vues 
spectaculaires s’offrent à vous ; au nord 
vers les hauteurs du volcan, au sud vers 
les plateaux d’Aubrac. En traversant le 
hameau des Huttes, vous passerez devant 
une maison forte qui appartint au garde du 
corps de Marie-Antoinette, le chevalier des 
Huttes.

3   

A Raulhac, le patrimoine bâti 
est exceptionnel. Corps de 
ferme, grange-étable, maisons 
de pierre, toits de lauzes, 
belles demeures et nombreux 
châteaux témoignent du riche 
passé du Carladès. C’est aussi 
l’occasion de goûter la tarte à la 
tome, spécialité du pays.

2   

Le château de Cropières est la maison 
natale de la duchesse de Fontanges, 
devenue favorite de Louis XIV à l’âge de 
14 ans. Cette bâtisse impressionne par son 
aspect massif et son imposant escalier des 
Lions.
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L’église de Jou-sous-Monjou

Le château de Cropières

Raulhac

Autour de Badailhac

Les trois châteaux de Polminhac



La boucle du Rocher de Carlat invite les randonneurs à 
découvrir une région typique du Carladès méridional. 
Ici, nous sommes au bout de la grande coulée de lave 
qui s’est échappée du volcan Cantal pour se figer,  
40 km plus loin, à Ronesque.

Il n’est donc pas étonnant que le relief y soit si 
tourmenté, au point que les rivières Cère, Goul et 
Rasthène y ont creusé leur lit pendant des milliers 
d’années, rendant par endroit, le parcours sportif 
mais inspirant.

Sur cet itinéraire, mêlant nature et Histoire, on peut 
presque entendre les pas des anciens et ressentir 
l’esprit des lieux.

UN PAYSAGE TOURMENTÉ

Château de Messilhac

BOUCLE N°5 : 3 JOURS - 43 KM - AU DÉPART DE POLMINHAC
DÉNIVELÉ + :  1 870 M
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Le château de Messilhac

LA BOUCLELA BOUCLE
DU ROCHER DE CARLATDU ROCHER DE CARLAT

Église de Cros-de-Ronesque



BOUCLE N°5 : 3 JOURS - 43 KM - AU DÉPART DE POLMINHAC
DÉNIVELÉ + :  1 870 M

2   

Dans ce village, le bâti ancien se caractérise 
par le schiste, le calcaire des murs, le 
basalte ou le trachyte pour l’encadrement 
des portes et fenêtres. Sur les toits, c’est 
la lauze qui règne en maître. Le sol acide 
convient parfaitement aux châtaigniers, 
ce qui explique la présence de nombreux 
« sécadous », petits bâtis typiques où l’on 
faisait sécher la châtaigne.

Le 
Go

ul

La Cère

La

 R
ast

hè ne
D 57

D 990

Polminhac

Badailhac

Cros-de-
Ronesque

Saint-Etienne-
de-Carlat

RaulhacCarlat

12

4

3

Départ /
Arrivée

Plateau
de Badailhac

Moulin
de Golusclat

Lessenat

Vers
Vic-sur-Cère

Vers
Aurillac

N122

D 8

Messilhac

1   

A partir d’un donjon du XIIe siècle, Jean de 
Montamat a fait édifier, au XVIe siècle, un 
corps de logis style Renaissance, flanqué 
d’une autre tour carrée. Beau spécimen de 
l’architecture militaire de Haute Auvergne, 
ce château a servi de cadre, au film de 
Bertrand Tavernier, « La Princesse de 
Montpensier ».

C’est ici le domaine des cèpes, des girolles, 
des trompettes de la mort, des morilles, de 
la dent-de-chien, du nombril de Vénus, des 
laissées de sanglier et des moquettes de 
chevreuil !

4  

Ce site prestigieux a donné son nom au 
Carladès. Construit sur le rocher issu 
d’une inversion de relief, le château, 
réputé comme la plus puissante forteresse 
de l’Aquitaine, a été rasé en 1604 sur 
ordre d’Henri IV. Ici vécurent Jacques 
d’Armagnac, rival de Louis XI, et Marguerite 
de Valois, la reine Margot.

1 000 m

10 km 20 km 30 km

Puy Perou
968 m

Polminhac
Départ Arrivée

PolminhacCros-de-Ronesque

650 m

Badailhac Raulhac Carlat
Saint-Etienne-de-Carlat
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Le rocher de Carlat

Le château de Messilhac

Cros-de-Ronesque

La Rasthène, rivière sauvage3 

Les versants abrupts de son lit nous 
invitent à d’insolites rencontres 
suivant les saisons. Sentez et 
ouvrez l’oeil ! 



Rue de Mur-de-Barrez

BOUCLE N°6 : 2 À 3 JOURS - 38 KM - AU DÉPART DE MUR-DE-BARREZ
DÉNIVELÉ + :  1 810 M

Chapelle - roc de Ronesque

De Mur-de-Barrez, capitale du Carladez 
aveyronnais et ses anciennes fortifications 
médiévales, jusqu’aux hauteurs de la table 
basaltique cantalienne de Ronesque, vous 
découvrirez les sentiers de l’Imaginaire sans 
limiter le vôtre. Vous traverserez les bourgs de 
Taussac, Badailhac et Raulhac à la découverte 
des inversions de reliefs typiques de ce petit 
bout de terre, à cheval sur deux territoires.

UN AVANT-GOÛT D’AVEYRON
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Puech Maurenq
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Roc de
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Départ /
Arrivée

Lugat
2

5

1    

Passez les portes des anciennes 
fortifications et pénétrez dans la ville 
médiévale. Un marché important s’y tient 
tous les jeudis de l’année, témoin du riche 
passé marchand du bourg. Il vous sera 
difficile de résister à la dégustation d’un 
morceau de fromage Laguiole, ou d’un 
farçou, petit beignet local de légumes.

2   

Pays des sentiers de l’Imaginaire répartis 
sur six villages, les éléments de la Terre 
se racontent avec une âme aussi vraie 
que nature, dans un esprit attentif à 
l’environnement et ouvert sur le monde. 
Celui de Taussac est dédié à la forêt et à 
son monde magique plein de contrastes. 
Ne ratez pas la maison du Bois et entrez 
dans le jardin des Cinq sens.  

3   

Après les profondeurs des gorges du Goul, 
le Roc de Ronesque offre un point de 
vue imprenable sur les monts du Cantal. 
Curiosité géologique, cette inversion de 
relief est le résultat d’une des dernières 
coulées de lave du grand volcan Cantal.

4    

Hameau du bout du monde à la limite 
du Cantal et de l’Aveyron et délimité par 
la rivière Goul, ce hameau tire son nom 
de sa fonction historique. Au XIVe siècle, 
il servait de lieu de quarantaine pour les 
pestiférés lors de la grande peste noire. Un 
endroit isolé, où l’écho des temps passés 
semble encore résonner.

1 000 m

10 km 20 km 30 km

Le roc de Ronesque
773 m

Mur-de-Barrez
Départ Arrivée

Mur-de-Barrez

Puy de la Justice
800 m

790 m

Taussac Cros-de-Ronesque Raulhac

5    

 
Sur ce site néolithique 
majeur, un véritable 
atelier d’extraction du 
silex et de fabrication 
d’outils a été mis au jour 
au milieu des années 
1980.  Du site, on a un 
beau point de vue sur les 
monts du Cantal.
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HÉBERGEMENTSHÉBERGEMENTS
Vic-sur-Cère

Hôtel Beauséjour*** 

Hôtel Family Hôtel** 

Hôtel Résidence des Bains*** 

Hôtel-restaurant Saint-Joseph 

Hôtel Bel Horizon***

Camping Vic Nature**

Camping La Pommeraie****

Ch. d’hôtes Home le Soft 

Ch. d’hôtes Maison du Chevalier des 
Huttes 

Ch. d’hôtes La Grange de Lily 

Ch. d’hôtes Le Terrondou

Ch. d’hôtes  Château Ol Puech 

contact@beausejour-vic.fr

resafamily@orange.fr

contact@arvernehotel.com

hotel.st.joseph15800@gmail.com

info@hotel-bel-horizon.com

campingvicnature@gmail.com

reception@camping-la-pommeraie.com

homelesoft15@gmail.com 

contact@maisonduchevalierdeshuttes.com

 
 
havanathalie@gmail.com 

terrondou.rosset@free.fr

info@chateauolpuech.fr

04 71 47 50 27

04 71 47 50 49

04 71 47 50 16

04 71 47 51 92

04 71 47 50 06

04 71 63 70 78

04 71 47 54 18

06 42 01 64 38

06 33 94 86 68

 
 
06 71 10 12 47

06 88 94 32 01

06 61 75 52 85

Hébergement (capacité) Téléphone E-mail

Thiézac
Ch. d’hôtes le Figarelou 

Ch. d’hôtes L’antre de Faust - Hors GRP à 30 min

Gîte d’étape la Ferme de Trielle

Gite d’étape Par Monts et Cantal 

Hôtel L’Élancèze**

Hôtel Le Castel du Cantal

Ch. d’hôtes La Maison de Jeanne

Camping La Bédisse***

Gîte d’étape, camping, ch. d’hôtes Le Clou 

Gîte d’étape Ely Lafon

07 89 21 59 64

06 08 32 05 18 
 
 
04 71 47 01 64

06 72 95 68 97

04 71 47 00 22

07 89 77 62 15

06 89 23 27 57 
 
06 84 01 27 91

06 17 35 25 33 
 
 
06 65 35 36 41

veronique.barthelemy06@gmail.com

faustmacua@aol.com 
 
 
trielle@wanadoo.fr

giteparmontsetcantal@gmail.com

info@elanceze.com

info@villagefani.com

maisonchautard@orange.fr 
 
campinglabedisse@gmail.com 
 
 
info@leclou-france.fr 
 
 
contact@gite-ely-lafon.fr

Hôtel Le Brunet

Hôtel-restaurant L’Escoundillou** 

Hôtel-restaurant des Chazes***

Camping des Blats*** 

Ch. d’hôtes Les Sources

04 71 47 05 86

04 71 47 06 42

04 71 47 05 68

06 75 58 64 50

04 71 47 05 33

St-Jacques-des-Blats

Le Lioran
Hôtel-restaurant Le Buron de 
Font-de-Cère 

VVF Le Grand Lioran

Le village Montanha

Gîte de groupe Chalet des Galinottes

Gîte du Bufadou 

04 71 49 50 03

 
04 71 49 50 60

 
04 71 48 95 43 
 
 
04 71 49 50 51 
 
 
04 71 49 55 76 

buronlioran@gmail.com

 
accueil.legrandlioran@vvfvillages.fr 
 
 
contact@montanhalioran.com 
 
chalet-des-galinottes@galinottes.net 
 
contact@lebufadou.fr

hotel.brunet@wanadoo.fr

contact@hotel-escoundillou.com

info@hotel-des-chazes.com

campingdesblats@gmail.com

info@lessourcescantal.com
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contact@beausejour-vic.fr

resafamily@orange.fr

contact@arvernehotel.com

hotel.st.joseph15800@gmail.com

info@hotel-bel-horizon.com

campingvicnature@gmail.com

reception@camping-la-pommeraie.com

homelesoft15@gmail.com 

contact@maisonduchevalierdeshuttes.com

 
 
havanathalie@gmail.com 

terrondou.rosset@free.fr

info@chateauolpuech.fr

veronique.barthelemy06@gmail.com

faustmacua@aol.com 
 
 
trielle@wanadoo.fr

giteparmontsetcantal@gmail.com

info@elanceze.com

info@villagefani.com

maisonchautard@orange.fr 
 
campinglabedisse@gmail.com 
 
 
info@leclou-france.fr 
 
 
contact@gite-ely-lafon.fr

Téléphone E-mail

Narnhac
Hôtel-restaurant  
Auberge de Pont-la-Vieille

06 31 48 66 89

flocons.verts@orange.fr

contact@laubergedesmontagnes.com 
 
contact@hotel-chezmarie.com

petiteescalepouget@orange.fr

Pailherols
Gîte d’étape Les Flocons Verts

Hôtel-restaurant Auberge des Montagnes

Hôtel Chez Marie 

Ch. d’hôtes La petite escale du Pouget

04 71 47 56 67

04 71 47 57 01

04 71 47 57 01

06 07 97 99 40

Badailhac
Gîte d’étape communal Les Herbages 04 71 47 40 73

Raulhac
Hôtel-restaurant Auberge de Raulhac

Gîtes Chez Mimi 

Ch. d’hôtes château de Courbelimagne - 
Hors GRP à 20 min

04 71 47 00 59

07 77 93 51 54

04 71 49 58 25

Mur-de-Barrez 
Gîte d’étape communal La Maison du 
Randonneur

Hôtel-restaurant Auberge du Barrez***

Chambre L’Oustal du Sentier 

Ch. d’hôtes La Forge de Milou  

05 65 66 00 47 

05 65 66 00 76 
 
06 30 22 41 72

06 11 30 53 95

mairie.murdebarrez@gmail.com 

contact@aubergedubarrez.com 
 
annette.sitianus@orange.fr 
 
paulette.pages@hotmail.fr 

Taussac
Château de Taussac 

Chambres d’hôtes A deux pas de la forêt 
magique 

Ch. d’hôtes La Maison de Sylvie

Le chalet du Thor - Hors GRP à 20 min

06 84 83 99 02 
 
06 79 69 19 56 
 
 
06 86 54 77 43

06 71 97 24 51

catherinecezac@gmail.com

 
solangevenzat@orange.fr

 
lamaisondesylvie12@outlook.fr

maisonapicoleduthor@yahoo.fr

Cros-de-Ronesque

Polminhac
Camping le Val de Cère

Le Val du Cantal

04 71 62 53 42

07 89 77 62 15

Lugat
Gîte rural l’Oustalou 06 30 22 41 72 anette.sitianus@orange.fr

buronlioran@gmail.com

 
accueil.legrandlioran@vvfvillages.fr 
 
 
contact@montanhalioran.com 
 
chalet-des-galinottes@galinottes.net 
 
contact@lebufadou.fr

aubergedepontlavieille@orange.fr

badailhac.mairie@wanadoo.fr

aubergeraulhac@gmail.com

chezmimi.lapetitemaison@
chezmimibistrot.fr

jean-louis.welsch@wanadoo.fr

camping-polminhac@hotmail.com

valducantal@villagefani.com

Hébergement (capacité)

Auberge La Sapinière 06 09 97 82 33 rourejl@aol.com

Saint-Clément
Ch. d’hôtes La Roussière - Hors GRP à 10 min 04 71 49 67 34 info@laroussiere.fr



Chiens déconseillés dans les estives 
du 15 mai au 15 octobre. Veillez à 
refermer les barrières derrière vous.

Feux autorisés uniquement sur les 
aires aménagées ou à plus de 200 m 
des bois.

Aurillac

Carladès

Auvergne-Rhône-Alpes

CantalVolcan
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Tour du Carladès

Situé entre le bassin d’Aurillac et le massif cantalien, le Carladès occupe une position 

de carrefour entre Auvergne et Occitanie. Le Tour du Carladès est un voyage au cœur de 

paysages atypiques, modelés par volcan du Cantal, plus grand stratovolcan d’Europe. De 

vallées en collines, de villages en châteaux, il propose des vues imprenables sur le puy 

Griou et le Plomb du Cantal et emmène à la découverte de l’identité si particulière de 

cette terre d’accueil où il fait bon vivre.

Le TopoGuide GR
® , une exclusivité FFRando

nnée

> Description de sentiers balisés, entretenus, sécurisés

> Adapté à la randonnée de plusieurs jours, sac au dos

> L’outil pratique indispensable pour préparer son itinéraire :

   étapes, hébergements, moyens d’accès...

> L’expertise FFRando
nnée associée aux cartes 

> Fichier GPX de chaque itinéraire à télécharger
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LES OFFICES DE TOURISME

   Le Lioran

   Mur-de-Barrez

   Vic-sur-Cère

EN TRAIN

Vic-sur-Cère et Le Lioran

EN VOITURE

Clermont-Ferrand (1h 45 par 
l’A75 puis RN 122)

Limoges (2h 30 par l’A20 puis 
D120)

Toutes les balades et 
randonnées à retrouver sur 
l’application Espace Nature 

Massif Cantalien !
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www.carlades.fr

www.lelioran.com

www.tourisme-en-aubrac.com

NOS RECOMMANDATIONS

Le Topoguide 
est disponible 
à l’Office de 
Tourisme du 

Carladès !
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TÉLÉCHARGEZ 
LA TRACE GPX 

DU GRAND TOUR

En montagne, restons prudents ! Préparez votre parcours 
avant de partir et vérifiez la météo. Informez-vous des jours 
et lieux de chasse. Face à un chien, nos vaches se fâchent ; 
pour votre sécurité, les chiens ne sont pas admis du 15 mai 
au 15 novembre. Pour ces vaches, les barrières doivent être 
refermées après votre passage. La plupart des fleurs sont 
protégées, merci de ne pas les cueillir. Enfin, prévoyez de 
remporter vos déchets et de rester sur les chemins bali-
sés, en majorité des chemins privés. Besoin d’un conseil 
personnalisé ? Appelez l’Office de Tourisme du Carladès. 
Bonne randonnée !

Aurillac

Carladès

Auvergne-Rhône-Alpes

CantalVolcan


